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Φυσική Α’ Λυκείου 
17 Απριλίου 2026 

Εξεταζόµενη ύλη: Ευθύγραµµες Κινήσεις, Δυνάµεις σε µία διάσταση, 
Δυνάµεις στο επίπεδο, Διατήρηση της Μηχανικής και ολικής Ενέργειας 

 

Θέµα Α 

Για τις ερωτήσεις 1 µέχρι 4 επιλέξτε την σωστή απάντηση και καταγράψτε στο απαντητικό σας 
φύλλο: 

1. Στο διάγραµµα θέσης ενός σώµατος σε συνάρτηση µε το χρόνο, η κλίση δίνει: 

1) Την ταχύτητα 
2) Τη χρονική διάρκεια 
3) Τη µετατόπιση 
4) Την επιτάχυνση          

(µονάδες 5) 

2. Όταν σε ένα σώµα ασκηθεί µια σταθερή δύναµη, το σώµα αποκτά επιτάχυνση α. Αν σε άλλο 
σώµα ίδιας µάζας ασκηθεί σταθερή διπλάσια δύναµη, τότε η επιτάχυνση που αποκτά το σώµα 
είναι: 

1) α 
2) α / 2 
3) 2 α 
4) 4 α            

(µονάδες 5) 

3. Στο διάγραµµα επιτάχυνσης ενός σώµατος σε συνάρτηση µε το χρόνο, το εµβαδόν που 
περικλείεται µεταξύ του άξονα του χρόνου και της γραφικής παράστασης δίνει: 

1) Τη µεταβολή της θέσης (µετατόπιση) 
2) Τη µεταβολή του χρόνου 
3) Τη µεταβολή της ταχύτητας 
4) Τη µεταβολή της επιτάχυνσης 

(µονάδες 5) 

4. Η Αρχή Διατήρησης της Μηχανικής Ενέργειας ισχύει: 

1) Μόνο όταν στο σώµα ασκούνται τριβές 
2) Μόνο όταν στο σώµα ασκούνται τριβές και το βάρος του 
3) Μόνο όταν στο σώµα ασκούνται συντηρητικές δυνάµεις 
4) Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις              

(µονάδες 5) 
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Α5. Να σηµειώσετε τις παρακάτω προτάσεις µε σωστό (Σ) ή λάθος (Λ): 

1) Σε κεκλιµένο επίπεδο ένα σώµα Α είναι ακίνητο, ενώ ένα άλλο σώµα Β κατέρχεται µε 
σταθερή ταχύτητα. Εποµένως, η συνισταµένη των δυνάµεων είναι µεγαλύτερη στο σώµα 
Β σε σχέση µε το σώµα Α 

2) Ο συντελεστής τριβής ολίσθησης εκφράζει την εξάρτηση της τριβής ολίσθησης από τη 
φύση των επιφανειών που είναι σε επαφή 

3) Το έργο ως φυσικό µέγεθος εκφράζει την ενέργεια που µεταφέρεται από ένα σώµα σε ένα 
άλλο ή που µετατρέπεται από µία µορφή σε µία άλλη 

4) Αν διπλασιάσουµε την ταχύτητα ενός σώµατος, η κινητική του ενέργεια διπλασιάζεται 
5) Αν ένα σώµα κινείται µόνο µε την επίδραση του βάρους του, τότε η µηχανική του ενέργεια 
αυξάνει µε σταθερό ρυθµό 

(µονάδες 5) 

 

Θέµα Β 

1. Στη διπλανή εικόνα παριστάνεται το διάγραµµα ταχύτητας – 

χρόνου ενός κινητού, που εκτελεί ευθύγραµµη οµαλά 

µεταβαλλόµενη κίνηση. Από το διάγραµµα αυτό, προσδιορίζουµε:  

Α) Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.   

(α)  την επιτάχυνση και τη θέση του κινητού τη χρονική στιγµή t1 

(β)  µόνο την επιτάχυνση του κινητού τη χρονική στιγµή t1 

(γ)  µόνο τη θέση του κινητού τη χρονική στιγµή t1 

(µονάδες 4) 

Β) Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας. 

(µονάδες 8) 

2. Τα κιβώτια Σ1 και Σ2 του παρακάτω 

σχήµατος, έχουν µάζες m1 και m2 αντίστοιχα, 

µε m2 = m1 και είναι δεµένα µε αβαρές και µη 

εκτατό νήµα. Τα κιβώτια σύρονται πάνω σε 

λείο οριζόντιο δάπεδο µε την επίδραση 

οριζόντιας σταθερής δύναµης F και µετακινούνται ευθύγραµµα µε σταθερή επιτάχυνση α, ενώ 

το νήµα που τα συνδέει παραµένει συνεχώς τεντωµένο. Αν Τ είναι το µέτρο της δύναµης που 

ασκεί το νήµα σε κάθε κιβώτιο, τότε το µέτρο της δύναµης F είναι:  
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Α)  Να επιλέξτε τη σωστή απάντηση.   

(α)  F = T 

(β)  F = 2T  

(γ)  F = 3T 

(µονάδες 4) 

Β) Να αιτιολογήσετε την επιλογή σας.  

(µονάδες 9) 

Θέµα Γ 

Κιβώτιο µάζας m = 2 kg αρχικά ηρεµεί σε 

λείο οριζόντιο δρόµο. Τη χρονική στιγµή t = 

0 s, ασκείται στο κιβώτιο σταθερή οριζόντια 

δύναµη µέτρου F = 4 N, όπως φαίνεται στο σχήµα. Δίνεται η επιτάχυνση της βαρύτητας g = 10 

m/s2. 

Να υπολογίσετε: 

1. Το διάστηµα που διανύει το κιβώτιο από τη χρονική στιγµή t = 0 µέχρι τη χρονική στιγµή t2 

= 5 s 

(µονάδες 7) 

Τη χρονική στιγµή t1 και χωρίς να καταργηθεί η δύναµη F, το κιβώτιο εισέρχεται µε την ταχύτητα 

που έχει εκείνη τη στιγµή σε ένα τραχύ τµήµα του δρόµου µε το οποίο εµφανίζει τριβή 

ολίσθησης, µε αποτέλεσµα να κινείται τώρα ευθύγραµµα και οµαλά. 

Να υπολογίσετε: 

2. τον συντελεστή τριβής ολίσθησης µεταξύ του κιβωτίου και του δρόµου 

(µονάδες 8) 

3. το έργο της δύναµης F µέχρι το 7ο δευτερόλεπτο της κίνησης του κιβωτίου 

(µονάδες 5) 

4. την θερµότητα που µεταφέρεται µέχρι το 7ο δευτερόλεπτο της κίνησης του κιβωτίου 

(µονάδες 5) 
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Θέµα Δ 

Σώµα µάζας m = 1 kg βρίσκεται αρχικά ακίνητο (θέση Α) όπως φαίνεται στο σχήµα σε οριζόντιο 

µη λείο επίπεδο µε συντελεστή τριβής ολίσθησης µ. Την t = 0, στο σώµα ασκείται δύναµη F = 

20 N που σχηµατίζει γωνία φ (ηµφ = 0,6 και συνφ = 0,8) µε το οριζόντιο επίπεδο όπως φαίνεται 

στο σχήµα. Το σώµα φτάνει στο σηµείο Γ έχοντας διανύσει απόσταση x1 = 10 m και αποκτώντας 

ταχύτητα u1 = 10 m/s. Δίνεται g = 10 m/s2 

 

1. Υπολογίστε το µέτρο της τριβής που ασκείται στο σώµα και το συντελεστή τριβής ολίσθησης 

µ, τον οποίο εµφανίζει το σώµα µε το οριζόντιο επίπεδο 

(µονάδες 6) 

Την χρονική στιγµή που το σώµα φτάνει στην βάση του κεκλιµένου επιπέδου (σηµείο Γ), η 

δύναµη F καταργείται και το σώµα ξεκινά την άνοδο στο κεκλιµένο µε ταχύτητα µέτρου u1 = 10 

m/s. Η γωνία του κεκλιµένου επιπέδου είναι φ. 

2. Εάν γνωρίζετε ότι ο συντελεστής τριβής ολίσθησης κατά την κίνηση του σώµατος στο 

κεκλιµένο επίπεδο ισούται µε µ1 = 0,5, να υπολογίσετε την απόσταση που θα διανύσει το σώµα 

στο κεκλιµένο επίπεδο µέχρι την χρονική στιγµή που στιγµιαία θα ακινητοποιηθεί στο σηµείο Δ. 

(µονάδες 7) 

3. Σχεδιάστε σε βαθµολογηµένους άξονες το διάγραµµα επιτάχυνσης χρόνου για όλη την 

διάρκεια της κίνησης από το σηµείο Α µέχρι το σηµείο Δ. 

(µονάδες 7) 

4. Εάν γνωρίζετε ότι η οριακή τριβή ισούται µε την τριβή ολίσθησης, να εξετάσετε εάν το σώµα 

θα επιστρέψει στην βάση του κεκλιµένου επιπέδου.  
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(µονάδες 5) 

 
Καλή επιτυχία! 

Τα θέµατα επιµελήθηκαν οι καθηγητές: 

Καλαντζής Ιωάννης 

 


